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６
月
２
日
に
東
向
寺
保
育
園

の
元
気
な
ち
び
っ
子
た
ち
が
遊

び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
朝
か

ら
玄
関
先
で
待
っ
て
い
る
方
も

多
く
、
園
児
の
み
な
さ
ん
が
到

着
す
る
と
握
手
を
求
め
ら
れ
る

利
用
者
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
４
～
５
歳
児
に

よ
る
元
気
い
っ
ぱ
い
の
遊
戯
や

歌
が
披
露
さ
れ
、
利
用
者
の
方

は
知
っ
て
い
る
歌
が
流
れ
る
と

一
緒
に
口
ず
さ
ま
れ
楽
し
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
園
児
と

の
手
遊
び
で
は
最
初
は
恥
ず
か

し
そ
う
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

次
第
に
笑
顔
が
見
ら
れ
、
日
頃

な
か
な
か
関
わ
る
事
の
少
な
い

子
ど
も
た
ち
と
楽
し
い
時
間
を

過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
の
集
合
写
真
撮
影
で
は

素
敵
な
笑
顔
で
パ
シ
ャ
リ
!
園

児
の
み
な
さ
ん
が
職
員
と
利
用

者
の
方
に
よ
る
ア
ー
チ
ト
ン
ネ

ル
で
お
見
送
り
し
ま
し
た
と
こ

ろ
、
園
児
さ
ん
た
ち
も
大
変
喜

ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま
た
、

こ
の
日
の
た
め
に
保
育
園
で
作

成
さ
れ
た
、
可
愛
い
手
作
り
の

壁
面
飾
り
を
頂
き
、
す
ぐ
に
集

合
写
真
と
一
緒
に
共
に
廊
下
へ

掲
示
し
ま
し
た
。
ま
た
来
年
が

楽
し
み
で
す
ね
。
（
京
塚
）



なんかい　　ＥＶＥNＴ　　ＮＥＷＳ

5月30日
物産品バザール、作品展示販売

花しょうぶまつり
6月24日

温泉！グルメ！天草を満喫！

天草島内　1泊旅行

6月18日
好、珍プレー続出まちに待ったお買いものＤＡＹ

衣類販売 ボウリング大会
6月9日

、

6月18日、天草ボウリングセンターにて、恒例のボウ

リング大会が開催されました。ゲームが始まると皆さ

んそれぞれが思い思いのフォームでボールを投げられ

ており、スペアやストライク等が出る度に歓声が起き、

職員と笑顔でハイタッチされる姿が多く見受けられま

した。大会結果はノーマルレーン優勝が吉本卓之さん、

ガーターレスレーン優勝が松下春雄さん・小篠公明さ

んペアでした。その他、寮長賞・ファイト賞・ベスト

フォーム賞など計15名の方が表彰されました。おめで

とうございます！惜しくも優勝を逃された方からも

「来年また頑張ります！」との声も聞かれており、来

年に向けて意気込む姿が印象的でした。

(浜）

6月24日～25日、待望の一泊旅行がありました。さ

くら棟4名、グループホームから3名の利用者の方が

参加されました。一日目は、南海寮を出発しその後

アレグリアの温泉で汗を流し、夜はカラオケ、また、

美味しい食事に舌づつみをうちました。場所が違う

ためか、なかなか寝付けずに少々睡眠不足の方もお

られました。二日目は、シードーナツ水族館で大小

さまざまな魚に目を奪われ楽しい時間を過ごされて

いました。その後リップルランドに移動し昼食を摂

り、買い物を楽しみました。帰りの車内では、疲れ

がでたのかウトウトしている方や、お土産を手に嬉

しそうな人、様々な様子が伺えました。近場の旅行

ではありましたが、日常の生活から離れ楽しいひと

ときを過ごす事ができました。(櫻井）

市内の衣料品店に来寮頂き、利用者の皆さんには南

海寮に居ながら衣類のショッピングを楽しんで頂きま

した。これは衣替えの時期に合わせ、年2回実施して

います。作業棟に商品が運び込まれ準備が始まると、

何人かの利用者さんは待ち遠しそうに中の様子を

じーっと眺めていらっしゃいました。商品は夏のお

しゃれ着をはじめ、寝具やバッグ、下着など数多くの

品物が揃えてあり、欲しい物ばかりで、あれこれと目

移りする中、お気に入りの品物を見つけた利用者さん

からは満足の笑顔が溢れていました。また、商品購入

後には、ひらやま衣料品店様のご厚意により、空くじ

なしのお楽しみ抽選会も行われ、中には特賞大当たり

を手にする利用者さんもおられ、大盛況の販売会とな

りました。 （松下）

毎年西の久保公園にて開催されている花しょうぶ

祭りに、今年も5/30～6/7の週末、計4日間出店し木

工品や手芸品、紙製品の他、花の苗物等を販売しま

した。一日目は生憎の大雨でしたが、あとは天候に

も恵まれたくさんのお客さんが来場されとても賑わ

いました。菖蒲の花は五分咲きでしたが、紫陽花が

キレイに咲いており、寮からも販売の手伝いや祭り

の見学など数名の利用者さんが参加され、花をバッ

クに記念撮影したり、出店でたこ焼きやかき氷等を

購入し食べたりと楽しまれていました。今年度も色

んなイベント等に出展していこうと思っています。

職員と利用者の皆さん一丸となって製品作りを頑張

ります。（金子史）



愛藍ピック　（5月）

東向寺保育園交流訪問　（6月）



ボウリング大会　（6月）

夏服購入　（6月）



天草島内1泊旅行

天草島内日帰り旅行　（ホテルアレグリアガーデンズ等）

説得力ではなく納得力を



　
　

研修報告 研修報告

  

その日の状態を見極めた支援が重要

～行動援護従事者研修～

支援員 大中 佑介

説得力ではなく納得力を

～人権研修会～

支援員 坂本 悠介

五
月
十
一
日
よ
り
、
通
所
セ

ン
タ
ー
、
生
活
訓
練
セ
ン
タ
ー
へ

の
給
食
配
送
サ
ー
ビ
ス
を
開
始

し
ま
し
た
。
開
始
に
あ
た
り
、
配

送
用
の
ト
ラ
ッ
ク
の
購
入
。
ま
た
、

配
送
に
耐
え
る
食
器
や
保
温
容

器
の
購
入
な
ど
な
ど
、
昨
年
よ
り

栄
養
士
や
厨
房
ス
タ
ッ
フ
、
セ
ン

タ
ー
職
員
を
交
え
て
何
度
も
話

し
合
い
を
持
ち
、
よ
う
や
く
ス

タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
開
始
初
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
皆

さ
ん
の
大
好
き
な
カ
レ
ー
ラ
イ

ス
で
し
た
が
、
準
備
し
た
ご
飯
も

足
り
な
く
な
る
く
ら
い
「
美
味
し

い
！
」
の
声
。
こ
の
時
間
に
は
多

目
的
ホ
ー
ル
も
レ
ス
ト
ラ
ン
に

模
様
替
え
し
ま
す
。
「
今
日
の
お

つ
ゆ
美
味
し
か
っ
た
」「
今
日
は

こ
の
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
し
よ
う

か
な
」
と
お
喋
り
と
笑
顔
が
溢
れ

ま
す
。
温
か
い
食
事
は
こ
ん
な
に

皆
さ
ん
を
笑
顔
に
す
る
こ
と
が

出
来
る
の
だ
と
、
ス
タ
ッ
フ
一
同

幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
、
体
重
管
理
の
改
善
等
の
課

題
は
あ
り
ま
す
が
、
美
味
し
さ
と

衛
生
面
な
ど
十
分
に
配
慮
し
た

給
食
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

冒頭講師より研修会などに参加する際、ただ話を

聞いておしまいにするのであれば何の意味もない。

研修会や学習会という学びの場は、行動を起こすた

めにある。ということを話され自分の認識の甘さを

痛感しました。権利侵害行為に手を染めやすい行動

パターンがあり、自分自身に当てはまる事が多く考

えの転換や支援の見直しが必要と思いました。久田

氏の講演の中で「施設の中での常識は常識ではな

い」と話された事がとても印象的で心に残っていま

す。

支援者も人間であり、ついイラ立ちを利用者にぶ

つけたりし注意する際にも上から目線で物事を言い

がちですが「説得力」ではなく「納得力」を身に付

けないといけないと話がありました。2時間という

限られた時間でしたが、自分の支援の内容・考えを

再度考えさせられる内容でとても勉強になりました。

下関の虐待報道もありましたが、それを対岸の火事

と思わず日々の自分の支援ひとつひとつを振り返り

ながら、権利擁護に努めていきたいと思います。

自閉症については以前から研修にも行かせて頂き基

本的な事は理解出来ていたつもりでしたが、制度面に

ついては大変難しく事前に予習して臨むべきであった

と感じました。

研修の中でＰＤCAサイクルの重要性の話があり、日

頃の支援について振り返ってみてもプラン（Ｐ）に

沿って支援（Ｄ）し、C（評価）→A（改善）までは充

分に出来ていない事を痛感しました。利用者は毎日同

じ状態ではなく、体調不良や身体機能の低下などで状

態も変わる事が多く、より良い支援を行う上でもその

日の状態をよく見極めた上で支援していく事が重要に

なると思います。その為にも詳細な記録を残し、全職

員が情報を共有できるように努めていく事がより良い

チームアプローチに繋がる事を再認識しました。

また、発達障がい者の支援方針として「視覚的にア

プローチする（構造化）」が重要であり、個別の能力

や得意な事に着目して、文字だけでなく写真や絵など

個別に、より適合した手段で提示していく必要性を改

めて感じました。



歯科受診を
頑張っています。

歩行や掃除の手伝いを
頑張っています。

石井将一さん

工藤　今日子さん

中村冨美子さん
職員の手伝いを
頑張っています。

坂田　久江さん
配膳当番、洗濯を
頑張っています。

佐々木　純さん　　桂木　美砂子さん　波戸文夫さん

木工作業を
頑張っています。

5月 (特別奨励賞　11名）

がんばったで賞
毎月「なにかひとつ頑張った」事を表彰している「がんばったで賞」

今回は平成27年5月から7月に受賞された皆さんです。

泉　まりのさん
コップ洗い、洗濯たたみを

頑張っています。

上口　千佳子さん
花壇の灌水、洗濯手伝いを

頑張っています。

原田　久光さん

急須洗い、配膳当番、
洗濯を頑張っています。 配膳当番を頑張っています。

吉本　卓之さん

新美壽穂さん

6月　

洗濯手伝いを
頑張っています。

里方　夏美さん

農作業を
頑張っています。

給食後の床掃除を
頑張っています。

上山善信さん

佐々木　ますみさん 畑中　繫春さん
みかんの皮むき、牛乳パック
の解体を頑張っています。

山口　洋平さん
お風呂掃除を

頑張っています。

7月　

毎日、貼り絵を
頑張っています。

木下　徳丸さん
毎日、塗り絵を

頑張っています。

松下　春雄さん

毎日、歩行を頑張っています。

岩崎　将伍さん

毎日、歩行を頑張っています。

中元　ムツコさん

髭剃り機の掃除を
頑張っています。

長い梅雨も終わり、夏本番の今日この頃、皆様い 当日、日差しは強かったものの台風12号の影響か、



南海寮広報委員会
ご高覧頂き、ご意見・ご感想などありましたらkeiyukai@cup.ocn.ne.jpまでお寄せください。

新任職員紹介
よろしくおねがいします！

鶴戸善美
（ＧＨみなみ世話人）

天草地区合同研修会（6月4日）　　　　　　　大中、他6名
ビジネスマナー研修会（5月13日）　　　　　　山本

機関紙「なんかい」はホームページアドレスhttp://www.nankairyou.or.jp/からもご覧になれます。

職員研修会等参加報告

8月1日　 　　　　　　天草ほんどハイヤ祭り道中総踊り

9月中旬　　　　 　　天草市内1泊旅行

10月中旬　　 　　　県内1泊旅行

8月4日～5日   　　本渡中学校ワークキャンプ

8月21日  　　　　　 さざなみ文庫

10月11日　 　　　　県施設親善スポーツ大会

人権同和事業主研修（7月8日）　　　　　　　松本か
介護予防研修会（7月9日）　               　　石原、櫻井
施設職員九州大会（7月29・30・31日）  　　田中、大中

今後の予定

8月18日～31日　　尚絅短大実習

　本機関紙も発行から次回でいよいよ
100号を迎えます。多くの皆様に御高覧
頂き、誠にありがとうございます。
　今後も少しでも多くの方に利用者の
方々の活動や楽しみなど知って頂ける様
に、より一層、充実した機関紙の発行に力
を入れて参ります。
　また、１１月には40周年記念誌も発行
予定で、現在急ピッチで編集に取り組んで
います。こう御期待を！。（大中）

人権研修会（6月17日）　　　　　　　　　　　　坂本、他2名
ストレスケア研修会（6月23・24日）　　　　　井上
行動援護従業者研修（6月21・27・28日） 　唐津、大中

8月6日　 　　　　　　夕涼み会

9月4日　　　　　　　発達障がい施設内研修

通所センターだより

予算 決算 差異
360,196,000 359,095,574 1,100,426

80,000 80,000 0
136,000 130,555 5,445

3,672,000 3,630,550 41,450
364,084,000 362,936,679 1,147,321
222,784,000 206,017,661 16,766,339
55,624,000 49,424,511 6,199,489
27,388,000 24,852,318 2,535,682

950,000 903,682 46,318
306,746,000 281,198,172 25,547,828
57,338,000 81,738,507 24,400,507

1,260,000 1,157,760 102,240
1,260,000 1,157,760 102,240

50,000,000 50,000,000 0
50,000,000 50,000,000 0
6,078,000 30,580,747 24,502,747

219,766,833 219,766,833 0
225,844,833 250,347,580 24,502,747

0 0 0

当期資金収支差額合計
前期末支払資産残高
当期末支払資金残高

平成26年度　資金収支計算書　　（単価：円）

その他の活動収入計 0 0 0

その他の活動資金収支差額

施設整備等収入計

50,000,000 50,000,000 0

固定資産取得支出
1,260,000 1,157,760 102,240

施
設
整
備
等
に

よ
る
収
支

そ
の
他
の
活
動

に
よ
る
収
支

積立資産支出

その他の活動支出計

勘定科目

収入

支出

事業活動資金収支差額

収入

支出

収入

施設整備等支出計
施設整備等資金収支差額

支出

その他の収入
受取利息配当金収入
経常経費寄附金収入
障害福祉サービス等事業収入

事業活動収入計
人件費支出
事業費支出
事務費支出
その他の支出
事業活動支出計

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

長い梅雨も終わり、夏本番の今日この頃、皆様い

かがお過ごしですか？

毎年恒例となりましたそうめん流しを今年も7月24

日に行いました。

最近テレビＣＭで、『流しそうめんラージヒル』なる

ものがあっていますが、ご存知でしょうか？あの装

置を作れればもっと盛り上がること間違いなし！と

考え、竹設置担当者にお願いしてみました。

すると、今年の竹の長さはなんと13ｍ！昨年より

3mは長いです。その竹を途中で切って、繋げ、

10cm程の段差が出現。ラージヒルでしょうか？

毎年丁度良い速さの流れを作るには？と考え、

試作しながら竹の設置を行っていますが、今年の

流れは、途中のラージヒル部分も含め、今までで

一番のできばえと思います？？？

当日、日差しは強かったものの台風12号の影響か、

風が吹き、また竹を流れる水の音が川のようで涼

しく感じる程でした。しかし、そうめんをゲットしなけ

ればならない皆さんの目は『ギラギラ』。上で沢山

すくわれてしまうと、下の方には流れてきません。

なので、途中からもそうめんを流しています。（笑）

今年はセンターで収穫した2種類のカボチャを天

ぷら名人の広美さんに揚げてもらい、そちらも大好

評でした。そうめんと天ぷらの相性はやっぱり最高

ですね。

毎年、皆さんが心待ちにしてくださっているそうめ

ん流し。今年も大成功のうちに終了となりました。こ

れからも続けていけたらと思います。（大仁田）


