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新
年
に
よ
せ
て

　

当
法
人
の
昨
年
を
振
り
返
り
漢
字
一
文
字

で
表
す
と
「
染
」
。
１
月
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
流
行
し
、
10
月
に
は
ヒ
ト
メ
タ
ニ
ュ
ー
モ

ウ
イ
ル
ス
、
さ
ら
に
12
月
に
は
感
染
性
胃
腸

炎
が
発
生
・
流
行
す
る
な
ど
感
染
症
に
悩
ま

さ
れ
た
１
年
で
し
た
。
入
院
者
も
数
名
出
る

等
、
ご
家
族
や
関
係
者
の
皆
様
に
は
大
変
ご

心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
保
健

所
よ
り
感
染
症
対
策
に
つ
い
て
、
ご
指
導
及

び
研
修
会
を
開
催
し
て
頂
き
、
今
後
の
予
防

・
対
策
に
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
し
、
ご

指
導
頂
い
た
事
項
等
を
確
実
に
守
り
、
予
防

・
拡
大
防
止
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

建
物
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
２
年
が
経
過

し
、
館
内
外
共
に
、
清
掃
作
業
員
に
て
日
々

整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
日
頃
手
が
届
か

な
い
厨
房
床
や
建
物
外
壁
清
掃
を
大
々
的
に

実
施
。
２
年
間
の
汚
れ
が
落
ち
衛
生
的
に
な

り
ま
し
た
が
、
定
期
的
な
清
掃
の
必
要
性
を

感
じ
た
所
で
す
。
敷
地
内
・
外
の
清
掃
、
草

刈
り
は
も
ち
ろ
ん
、
天
草
空
港
周
辺
の
花
壇

か
ら
施
設
の
入
口
ま
で
の
整
備
を
定
期
的
に

行
う
事
で
、
地
域
の
皆
様
よ
り
「
い
つ
も
綺

麗
に
さ
れ
て
ま
す
ね
」
と
の
お
褒
め
の
言
葉

も
頂
き
、
励
み
に
な
る
と
同
時
に
天
草
空
港

周
辺
の
花
壇
管
理
や
整
備
が
少
し
で
も
地
域

貢
献
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い
ま
す
し
、
今
後

も
続
け
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
入
院
さ
れ
た
利
用
者
の
主
治
医
よ
り

国
は
医
療
費
抑
制
の
考
え
で
、
療
養
型
ベ
ッ

ド
数
減
の
方
向
は
避
け
ら
れ
な
い
と
の
説
明

が
あ
り
、
看
取
り
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
今

回
当
施
設
と
し
て
も
初
め
て
で
あ
り
、
ハ
ー

ド
ル
は
高
か
っ
た
の
で
す
が
、
主
治
医
・
ご

家
族
・
職
員
を
交
え
何
度
か
話
し
合
い
を
重

ね
る
事
で
不
安
の
払
拭
に
努
め
、
最
終
的
に

看
取
り
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。
現
在
、
食
形

態
も
工
夫
し
、
食
事
介
助
に
も
十
分
注
意
し

な
が
ら
、
月
２
回
の
訪
問
診
療
で
経
過
を
診

て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

年
末
年
始
に
一
部
の
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ

ー
等
で
休
業
さ
れ
る
店
が
話
題
に
な
り
ま
し

た
。
人
手
不
足
や
働
き
方
改
革
が
理
由
と
の

事
で
す
が
、
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
社
会

に
突
入
し
た
現
在
、
福
祉
を
取
り
巻
く
状
勢

も
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
、
同
じ
認
識
に
立

ち
、
業
務
の
見
直
し
、
複
数
の
業
務
を
こ
な

せ
る
人
材
の
育
成
等
、
改
善
・
改
革
に
取
り

組
み
、
さ
ら
な
る
進
化
を
目
指
し
て
行
か
な

け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
人
材

確
保
に
も
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

小
さ
な
事
、
当
た
り
前
の
事
を
疎
か
に
せ

ず
、
誠
実
な
姿
勢
で
利
用
者
や
ご
家
族
を
始

め
、
地
域
住
民
や
関
係
者
の
皆
様
方
と
向
き

合
う
地
道
な
取
り
組
み
を
積
み
重
ね
ら
れ
る

施
設
。
部
署
の
垣
根
を
超
え
た
挑
戦
・
連
携

等
全
員
参
加
で
課
題
解
決
に
向
か
う
風
土
づ

く
り
。
充
分
な
意
思
疎
通
を
図
り
、
組
織
の

見
え
る
化
を
推
進
し
て
働
き
や
す
い
職
場
、

信
頼
さ
れ
る
施
設
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
行

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
穏
や
か
な
新
年

の
幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
。
関
係
者
の
皆
様

に
と
っ
て
輝
か
し
い
年
に
な
り
ま
す
事
を
ご

祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
と
も
関
係
者
の

皆
様
の
御
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

施
設
長　

松

浦

郁

太

年
頭
所
感
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もちつき忘年会 

２０２０．０１．０９ 

どんどや 

ほんまちふるさと祭り  Photo 
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えいえいお～！！！ 



スタッフ紹介 vol.01

西岡  咲 貴

★好きなアーティスト／bucknmber  ・ UVERwor ld
★趣味／カフェ巡り

★ハマっているもの／

★仕事で大切にしていること／

にしおか　さき

生活支援員

生活支援員

　とにかく笑顔を大切にしています！言葉で伝わらなくて
も表情や仕草で伝わる事も多いので、これからも笑顔でい
ることを大切にして、利用者さんと一緒に笑いあえる支援
者であり続けたいと思います。

池田  恭 輔
27歳（3年目）
天草市出身・長崎国際大学 社会福祉学科卒

いけだ　きょうすけ

　入職当初は、利用者さんとのコミュニケーションに苦労
し、上手くいかず不安でしたが、日々の関わりの中で少し
ずつ「相手の立場になり気持ちを考え、行動する」という
事の大切さ、難しさを感じています。一人ひとりの方と信
頼関係を築きながら日々楽しく、試行錯誤の毎日です。

今 号 で は 、利 用 者さん の 楽しみ 、やりが い 、笑 顔 に 繋 がるようにと
日 々奮 闘している法 人 の スタッフをご 紹 介します。

24歳（6年目）
天草市出身・天草工業高校卒

★趣味／ランニング・サッカー

★ハマっているもの／

★好きなアーティスト／RADWINPS、ONE  OK  ROCK
★ひとことコメント／

上天草市にある「おやつ家菓音」さんのアップルパイ、
天草天然塩をつけて食べるガトーショコラがマイブームです。

雑貨集め、特に文房具が大好きです。

身体を動かすことが好きで時間を見つけて運動しています。

ナイキのスニーカーが好きで集めています。




