




 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

   

  

   

  

いよいよ 

まちに待った運動会の 

はじまりです 

 

いち、に～、いち、に～！ 

みんなで元気よく 

入場行進です！！ 

パン食い競争の 

はじまりです！ 

パンのほかにも 

プリンやムースの 

引換券を準備しま

した。 

 

南海寮運動会恒例の 

仮装行列もおこないました！ 



 

 

 
 

          

           

           

    
 

      

        
 

  

           

           

     
 

     

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

                              

                          

餅つき忘年会 

12 月 16 日に餅つき忘年会を実施しました。 

コロナの影響もあり外部からの招待は 

出来ませんでしたが皆さん楽しまれました！ 

どんな１年になったでしょか？🤔 

 

1 月 6 日、南海寮運動場にてどんどやを行いました。 

感染症対策の為利用者さんと職員で行いましたが、 

天候にも恵まれ、楽しまれていました🌞 

今年も 1 年元気に過ごせそうです(#^^#)♪        

どんどや 



 

南海寮、秋の恒例行事の「お神輿かつぎ」。今年は年も

押し迫っての 12月の開催となりましたが、みなさん

「わっしょい、わっしょい」とお神輿をかつぎながら

元気に館内を練り歩きました。 

グループホーム 『たんぽぽ』『みなみ』の５周年を

記念してささやかではありますが、世話人、職員を含

め、入居者のみなさんと一緒に食事会を行いました。 

喧嘩もたま～にありますがこれからも楽しく仲良く

過ごしましょう（笑） 



2022年2月1日発行／南海寮広報委員会
■ご高覧いただき、ご意見・ご感想などありましたら keiyukai@cup.ocn.ne.jp までお寄せください。
■広報誌「なんかい」はホームページ http://www.nankairyou.or.jp/ からもご覧いただけます。


